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早いもので明日からは１１月、秋の深まりを感じる季節になりました。学校生活では２学期が始ま

って約２週間。それぞれが気持ち新たに新学期を迎えています。この時期は１年のうちでも最も過ご

しやすく、落ち着いた雰囲気の中で学習や運動に取り組める時期です。学校でもこれまで学習して

きたことが定着しているか確認しながら、更なる高みを目指し、子どもたちの背中を後押ししていき

たいと思っています。 

                                          

11月 27日（金）授業参観・橋小トーキングタイム 

１１月２７日（金）５時間目（１３：５０～１４：３５）に授業参観を行います。４年生は、助産師さんによ

る出前授業「いのちを育む授業」を行うため、他の学年とは実施時間が異なり、１３：２０～１４：４５と

設定させていただいています。また、５年生は授業参観の初めに伊都総合文化祭音楽会で発表す

る合唱と合奏を聞いていただく機会を設定していますので、第１体育館での授業参観となります。

（参観時間は１３：５０～１４：３５で変更はありません。） 

また、授業参観終了後には今年度も「橋小トーキングタイム」を実施します。保護者・地域・学校が

ざっくばらんにお話することで、よりいっそう連携を深めていくきっかけになればと考えています。詳細

は後日案内いたしますので、ぜひご参加くださいますようお願いします。 

出前授業が目白押し♪ 

１１月は学校外から講師の方をお招きしての出前授業や校外学習が目白押しです。３年生「吊る

し柿体験」や４年生「ふるさと学習」、５年生「森林間伐体験」５・６年生「情報モラル講座」など、普

段は関わることの少ない外部の方からお話を聞くことで、学習活動へのいい刺激になります。ご家

庭でもお子さまからどんなことを学んだのか、どう感じたのかなどついてお話を聞いていただけると

より深い学びにつながると思います。ぜひ「秋の夜長」を利用して、ゆっくり話す時間を作っていただ

けるとうれしいです。 

個人懇談案内について 

 12 月 17 日（木）18 日（金）２１日（月）22 日（火）に個人懇談会を実施します。１１月中旬に個

人懇談案内を配布しますので、あらかじめ希望日をお考えおきください。 

 

～ そろそろ 心も体も冬支度 ～ 

１１月３日は文化の日、１１月２３日は勤労感謝の日。そして１１月２６日は「いい風呂」の日だそうです。お風

呂には体の汚れを落とすだけでなく、一日の疲れを癒し、心と体を整える役割があります。慌ただしい毎日の

中でも、湯船に浸かってほっと一息つく時間は、心を落ち着かせ、翌日への元気につながります。 

子どもたちの健やかな成長には、学習や運動だけでなく、「十分な睡眠」「バランスのよい食事」「規則正

しい生活」といった基本的な生活習慣が欠かせません。読書、スポーツ、食欲・・・さまざまな秋を楽しむため

にはまず健康。暑い時期は「湯船に浸かるのはちょっと・・・」と思いがちでしたが、お風呂タイムから少しずつ

冬の準備を始めてみませんか？ 


