
 

２回目の中間テストも終わり、少しほっとしている人も多いことでしょう。 

前回のテストの反省を生かして、今回の勉強にしっかり取り組めたでしょうか。結果がどうであれ、自分

の頑張りを振り返り、次につなげることが大切です。 

さて、いよいよ７月に入り、夏休みまであと３週間となりました。連日の暑さに加え、夏休みが近づい

て気持ちがゆるみやすい時期でもあります。だからこそ、日々の生活にけじめをつけ、栄養と休養をしっ

かりとって、体調管理に気を配りましょう。 

夏休みを気持ちよく迎えるためにも、今できることを一つひとつ大切にして、毎日を過ごしていきまし

ょう！  

 

 

～伊都地方中学校夏季総合体育大会の予定～ 

 

運動部の３年生にとっては、最後の公式試合となります。３年生の先輩達と一緒に部活動できるのも

あと少ししかありません。先輩たちの姿をしっかりと目に焼きつけ、大会ではプレー＆応援を精一杯 

がんばってきてください。 

7月行事予定 

  〈保護者の皆様へ〉 

○7 月 13 日（月）、14 日（火）、15 日（水）、16 日（木）で個人懇談（二者懇談）を行います。 

ご家庭でのお子様の様子や学校での様子などを情報交換できればと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

※保護者控え室は、1A と１Ｂの間の教室です。 

○7 月の集金引き落とし日は 7／27（月）です。よろしくお願いいたします。 

種目 期日 会場 

野球 7 月 11 日、12 日 （予：18 日） 橋本中央中学校 （予：高野口中学校） 

バスケットボール 7 月 11 日、12 日 （予：18 日） 
県立橋本体育館メインアリーナ 

（予：橋本中央中学校） 

卓球 7 月 11 日、12 日 （予：1９日） 
県立橋本体育館サブアリーナ 

（予：紀見東中学校） 

ソフトテニス 7 月 4 日、5 日 （予：11 日、12 日） 
サカイキャニングスポーツパーク 

橋本市運動公園テニスコート 

サッカー 7 月 18 日、19 日 （予：20 日） 

サカイキャニングスポーツパーク 

橋本市運動公園多目的グラウンド 

（予：高野口中学校） 

柔道 7 月 11 日 （予：12 日） 県立橋本体育館 武道室 

水泳 7 月 11 日 （予：12 日） 紀見東中学校 

1 水 壮行会 17 金 全校集会（オンライン）、大掃除 

2 木  18 土 伊都地方夏季総体（サッカー） 

予備日（バスケ・卓） 

3 金  19 日 伊都地方夏季総体（サッカー） 

4 土 伊都地方夏季総体（テニス） 20 月 海の日 

5 日 伊都地方夏季総体（テニス） 21 火 夏季休業スタート、県総体（水） 

水泳補習 9：００～ 

6 月  22 水 県総体（水）、 

7 火 七夕 23 木 県総体（サッカー） 

8 水  24 金 県総体（サッカー） 

9 木 〈SC 来校日〉 25 土 県総体（野・卓・柔・テニス・バスケ） 

10 金  26 日 県総体（野・卓・柔・テニス・バスケ） 

11 土 伊都地方夏季総体 

（野・卓・水・柔・バスケ） 

予備日（テニス） 

27 月 県総体（野・バスケ） 

12 日 伊都地方夏季総体 

（野・卓・水・バスケ） 

予備日（柔・テニス） 

28 火 県総体(サッカー) 

 

13 月 個人懇談① 

（50 分授業×３限）※給食あり 

移転ワークショップ②13：45～ 

29 水 平和祭 

 ※集合時間：9 時 

   場所：アザレア 

14 火 個人懇談② 

（50 分授業×３限）※給食あり 

30 木  

15 水 個人懇談③ 

（50 分授業×３限）※給食あり 

3１ 金 水泳補習 9：00～ 

16 木 個人懇談④ 

（50 分授業×３限）※給食あり 
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