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2 水 第 4 回実力テスト 

3 木 医薬品取扱講座 5・6 限（3 年） 寺子屋塾（英） 

4 金 英検・IBA（県費） 

5 土 伊都新人大会（柔） 

6 日 伊都新人大会（卓） 

7 月 
医薬品取扱講座 5・6 限（3 年） 

生徒会選挙（4 限） 

9 水 
結団式 クラブ写真 

（柔・水・野・ソフトボール・男女ソフトテニス） 

10 木 医薬品取扱講座 5・6 限（3 年） 

11 金 第 1 学期終業式 

12 土 粉河・伊都中央高校体験学習 

13 日 歩行者天国（吹奏楽部演奏） 

14 月 スポーツの日 

15 火 第 2 学期始業式 身体測定  

16 水 PTA 保体部会（１９：３０～） 

17 木 寺子屋塾（数） 

19 土 
市民総体（剣道）終日体育館使用 

那賀・桐蔭・市立和歌山高校体験学習 

23 水 体育祭予行 

26 土 体育祭 

 

高野口中学校 
３年生 

R6．１０．1 
No.７ 

保護者の皆様へ 

〇平素より本校の教育活動にご協力していただき、誠にありがとうござ

います。高校の体験学習も順次開催されています。ご家庭でも進路

についてじっくりと話し合っていただければと思います。よろしくお願い

いたします。 

〇10月の集金は、25日(金）となっております。 

 

９月６日、９日の総合の時間に防災学習を行いました。６日には簡易トイレキットを作り、９日

にはハザードマップを使い、自分たちの家の場所、土砂災害警戒区域や大雨時浸水区域を確認し

ました。災害時には断水の影響でトイレが使えなくなったり、帰宅途中で土砂崩れが起きたり、

普段の生活ではありえないことが起こり得ます。万が一に備えて、適切な知識を備えておきまし

ょう。 

 

  

 

  

10月に入りました。 来週で1学期も終わり、いよいよ中学校生活も残り半年となってきています。 各高
校の体験学習も順次開催され、参加してきたみなさんは高校の雰囲気も感じてきていることと思います。 
着実に希望進路に向けての準備に取りかかっていきましょう。 具体的にはどんなことをするのか下に示し
ておきます。 2６日には体育祭があります。 中学校最後の体育祭、 競技の勝負はもちろんですがそれを
超えてチームワークを育み、絆を深める機会とするために全力で取り組んでいこう。 一生懸命の先に楽し
さと充実感があります! 1,2年生にもしっかりと頑張る背中を見せてあげてください。 仲間とともに頑張ろ
う!  
希望進路に向けての具体的な準備 ~伸びる受験生のルーティン~  
①放課後から寝るまでの時間を管理 (何時から何時に帰宅後の学習時間を確実に取るのか)  
②計画的に実力テスト勉強 (実テへの勉強は入試へのテスト勉強) 
③今学習していること(授業の内容) は授業中に集中して理解 *授業中睡眠は言語道断! 
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